
２０２４年度 泉北地区中学校春季陸上競技大会 
兼 第４９回大阪中学校陸上競技選手権大会６ブロック選考会 

大 会 要 項 
1.主 催 大阪中学校体育連盟  泉北地区中学校体育連盟 公益財団法人大阪陸上競技協会 

 

2.日 時 ２０２４年６月１日（土） ８：００受付 ９：３０競技開始予定  

 

3.場 所 万博記念陸上競技場 

 

4.種 目  

【男子】 １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ・１１０ｍＨ 

  低学年４×１００ｍＲ・共通４×１００ｍＲ 

  走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投（5.000kg）・円盤投（1.500kg） 

  四種競技（砲丸投4.000kg）  

【女子】 １００ｍ・２００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・１００ｍＨ 

  低学年４×１００ｍＲ・共通４×１００ｍＲ 

  走高跳・走幅跳・砲丸投（2.721kg）・円盤投（1.000kg） 

  四種競技 

 

5.参加制限（出場生徒には、“大会参加承諾書”を提出させて顧問が保管しておいてください） 

 ・日本陸上競技連盟に「選手登録」している生徒であること。 

 ・１人１種目 １種目２名以内 リレーは、１校につき各種別１チームに限る。 

 ・個人種目とリレーを兼ねてもよいが、リレーを２種目兼ねることはできない。 

  ※低学年４×１００ｍは第１走者２年生・第２走者１年生・第３走者１年生・第４走者２年生、補

欠は１年生１名・２年生１名に限る。  

 

6. 申込について 

 申込方法 

 ① 申込ファイルはメールで提出する。 

  メール：osaka6b_tf@yahoo.co.jp 泉北地区情報担当（問い合わせは泉ヶ丘東中桐山まで） 

 ② 団体一覧表および参加費（個人種目・リレー・四種競技ともに３００円）は、下記に持参する。 

      堺市堺区・北区と西区のうち「浜寺・鳳・浜寺南」  五箇荘中(西野) 

      堺市西区（上記３校以外）・中区・南区・東区・美原区 泉ヶ丘東中(桐山) 

      三市一町（学校所在地により、右記２校のどちらかへ） 北池田中（南口）・東陽中（横山） 

 申込期間 

 ５月７日（火）～８日（水）（上記①については、８日（水）午後５時必着） 

              （上記②については、両日午後５時まで） 

 プロ確認会議 

 ５月２３日（木）午後４時～ 会場：サンスクエア堺 第一会議室 

   ※１６日（木）頃ＨＰに確認プロを載せます。訂正は、確認会議でのみ受け付けます。 

   （質問等あれば、泉ヶ丘東中 桐山まで メール：osaka6b_tf@yahoo.co.jp） 

 注意事項 

・申込ファイル（データ）は、総会時に確認した入力方法を確認の上、申し込んでください。必ず、大

阪中体連ＨＰ「お知らせ・各種データ」に掲載の「選手データ作成ファイル【Excel】since2024」を

使用してデータを作成してください。→顧問総会で連絡済み。厳守願います。 

 

・申込者のミスによる選手・種目の変更は、理由を問わず一切受け付けません。 

  ※よくあるミスの例 

     種目間違い（コード入力ミス含む）は、申込種目に出場してください。 

     男女の間違いは出場できません。 

     コード番号の間違いでスタートリストに反映されていない場合も出場できません。 

     同姓で個人番号の重複があれば、どちらかの選手がデータから抹消されます。この場合、

抹消された選手は出場できません。 



 

7.表 彰  各種目３位までに表彰状を授与 

     男子総合の部、女子総合の部 各３位までに表彰状を授与 

 

8.大阪中学選手権出場資格 

  ① １級突破者（チーム） 

  ② ①を除いた、各種目上位５名（チーム） ※四種競技は最上位選手 

  ③ ①を除いた、各種目上位６番目～８番目（四種競技の２番目・３番目）については、「顧問総会資

料 選考基準」に基づいて選考を行う。 

→②・③の手順を経て、地区代表８名（チーム）を決定する。 ※四種競技は３名 

 

9.大阪中学選手権の申込について 

 「8.大阪中学選手権出場資格」に基づき地区代表となった選手・チームは、６／２４（月）・２５（火）

の申込期間内にエントリーを完了させて下さい。選考により入れ替えがある場合は、顧問の先生に連絡す

るとともに、泉北地区中体連陸上競技部ＨＰに掲載します。また、８位までに入賞したが、けが等で大阪

中学選手権の出場を棄権するような場合は、すぐに地区長まで連絡してください。 

 

 

泉北地区の情報は  http://osaka6b.web.fc2.com/ 

大阪中体連（大阪陸協）の情報は  http://www.oaaa.jp/ 


